




MOT DU PRÉSIDENT

C’est avec un immense plaisir et une grande fierté que nous préparons la 
8ème édition du tournoi Littlekano.

Nous nous réjouissons de mettre sur pied cette édition. Pour réussir ce défi, 
nous avons besoin de votre aide afin de  mettre tous les atouts de notre côté.

LittleKano est un concept donné en exemple par la Fédération Suisse de 
Judo dont les combattants proviennent de toute la Suisse romande. Le 
tournoi LittleKano sollicite tous les judokas de ses 2 clubs fondateurs : 

• Les plus jeunes de 7 à 10 ans combattent en fonction de leur âge et de leur poids. Ceux-ci s’appliquent afin 
d’être fiers de leur prestation. L’important n’est pas de gagner, mais de prendre du plaisir dans le jeu. 
Chacun repart avec le sourire une fois qu’il a reçu sa médaille et son cadeau. 

• Les enfants de 11 à 14 ans officient comme commissaires sportifs, ils chronomètrent et notent les 
résultats. Leur travail est important pour le bon déroulement du tournoi et chacun prend des 
responsabilités afin de participer au succès de la journée. 

• Les jeunes de 15 à 20 ans suivent en début de matinée un cours et arbitrent ensuite sous la surveillance 
d’arbitres officiels. Après leur engagement sur le tapis, l’arbitre conseil va leur faire un retour sur leur « 
travail ». Ils ont l’occasion d’évoluer à plusieurs reprises et de prendre confiance dans leurs compétences. A 
la fin de la journée, leur arbitrage sert de cours pour l’obtention d’une ceinture noire. 

• Les jeunes adultes du club organisent les pesées, les listes de combats, les résultats et la remise des prix. 

• Les adultes du club participent à la mise en place et à la gestion de la salle, organisent les buvettes et sont 
actifs dans le comité d’organisation. 

Les chiffres 2023 : 
• 300 combattants et leurs familles 
• 50 commissaires sportifs
• 25 jeunes arbitres 
• 30 adultes pour l’organisation, la mise en place et le rangement.

Jean-Claude Spielmann
Responsable de l’organisation du LittleKano

COMITE DU LITTLEKANO

Mireille Galley Resp. finances
Séverine Lago Resp. marketing
Rémy Knechtlé Resp. sponsoring
Rocco Dolce Resp. infrastructure
Sébastien Le Duigou Resp. intendance
Marc Decroux Resp. informatique et arbitrage
Jean-Claude Spielmann Resp. organisation

Coordonnées complémentaires (email, téléphone) sur www.littlekano.ch 
Pour tout contact : info@littlekano.ch



L'UNESCO ET LE JUDO

L’UNESCO a déclaré le Judo 
comme meilleur sport initial pour former des enfants et des jeunes de 4 à 21 ans.

Avantages pour le développement de l’enfant

L’enfant, par une pratique assidue du Judo, développe sa force, sa rapidité, sa souplesse, sa 
coordination, ses réflexes, sa concentration, son équilibre, sa résistance, sa personnalité, la confiance 
en soi et la connaissance de son propre corps.

En raison des situations qui changent constamment, dans la pratique du Judo, l’enfant est obligé de 
stimuler sa « réflexion tactique ».

Le Judo n’encourage pas l’agressivité ; à travers sa relation avec ses camarades, l’enfant apprend à 
coopérer, à respecter et à développer la maîtrise de soi.

Le Judo se pratique sans coups et sans coups de pied dans sa phase initiale, ce qui est plus sûr pour 
les enfants quand ils commencent la pratique d’un art martial.

Même s’il s’agit d’un art martial à l’origine, le Judo transmet dans sa pratique une certaine culture et 
des traditions comme le respect, la discipline, l’équilibre émotionnel, et il introduit bien d’autres 
valeurs dans les habitudes quotidiennes des enfants.

Informations utiles sur le Judo

C’est un sport scolaire, avec tout ce que cela représente.

C’est un sport olympique.

C’est une matière obligatoire pour les étudiants de l’INEF.

C’est un sport dont la pratique est reconnue par l’UNESCO comme la plus recommandable pour les 
enfants de plus de 4 ans.



CONCEPT LITTLEKANO

LITTLEKANO, constitué en 2015, est un tournoi éducatif de judo réservé aux enfants de 7 à 10 ans.

Organisé annuellement par le Judo club Marly et le Judo club Villars-sur-Glâne/Fribourg et soutenu 
par la Fédération Suisse de judo, ce tournoi romand a plus d’une ceinture à sa taille !

Les plus du concept

• Destiné aux enfants judokas de 7 à 10 ans (provenant des clubs de Suisse romande)
• Arbitré par des jeunes romands dès 14 ans, eux-mêmes encadrés par des arbitres conseils
• Organisé par des jeunes membres des clubs, encadrés par leurs aînés

Le plaisir est le maître mot de ce tournoi

• Des groupes (de même âge et de même poids) sont constitués de 4 enfants
• Chaque enfant fait plusieurs combats
• A l’issue des combats, un classement est établi et des médailles sont distribuées : 1 médaille 

d’or, 1 médaille d’argent et 2 médailles de bronze par groupe

Trois objectifs sont recherchés par les organisateurs

• Donner le goût et le plaisir de la compétition aux jeunes de 7 à 10 ans
• Faire découvrir aux jeunes espoirs et juniors l’arbitrage
• Apprendre à une nouvelle génération la manière dont organiser une manifestation

Des apports « plaisirs » post-tournoi

Le tournoi LittleKano est plus qu’un tournoi éducatif. Il est également source de motivation et 
d’espoirs de soutien complémentaire pour les judokas des clubs. Ainsi, l’argent dégagé du tournoi a 
notamment permis des participations ou paiements complets à des stages d’importance pour toute 
une série de Judokas, des inscriptions et déplacements de judokas dans des tournois en Suisse, des 
sorties d’équipes-écoliers et d’espoirs-juniors ainsi que la remise de certains kimonos à des jeunes 
judokas méritants. Le tout dans un contexte de « plaisir », le maître-mot du tournoi.

Le 8ème tournoi aura lieu le 24 mars 20234 à la Salle du Platy à Villars-sur-Glâne.

www.littlekano.ch



ORGANISATION DU TOURNOI,

INFRASTRUCTURES &

COMBATS



Tout est mis en œuvre pour garantir un maximum de sécurité et de professionnalisme lors du tournoi.

Différentes prestations sont proposées sur place, en allant des services des samaritains à de la 
restauration conviviale. Dans le but de protéger l’environnement, le comité organise le recyclage de 
tous les déchets.

Les diverses bâches relatives au sponsoring peuvent se placer sur les surfaces suivantes :
90 mètres sur 1 mètre face public et 40 mètres sur les espaliers côté droit et gauche.

L’accessibilité de la Halle du Platy est idéale, à 
proximité des arrêts de bus et de la gare de 
Villars-sur-Glâne. 

Transports publics : depuis la gare de 
Fribourg, prendre le bus no 5 direction Villars- 
Sud (arrêt foyer des Préalpes).



PROPOSITIONS DE SPONSORING

Tout don en objets publicitaires ou en argent est bien sûr le bienvenu.

Compte bancaire de la LitteKano : 
Banque cantonale de Fribourg, IBAN CH59 0076 8300 1361 8380 0

L’apéritif officiel du tournoi LittleKano aura lieu le 24 mars 2024 à 11h00. 

Catégorie Prestations Montant

Soutien 
« ceinture orange »

• Bâche publicitaire (max. 3m. sur 1m.)
suspendue dans la salle.

• Apéritif officiel pour 1 personne le jour du tournoi.

CHF 300

Soutien 
« ceinture verte »

• Bâche publicitaire (max. 3m. sur 1m.)
suspendue dans la salle.

• Présence du logo sur le didactique (petit document 
explicatif avec programme, distribué au public le jour du 
tournoi). 

• Apéritif officiel pour 2 personnes le jour du tournoi.

CHF 500

Sponsor 
« ceinture bleue »

• 2 bâches publicitaires (max. 3m. sur 1m.)
suspendues dans la salle.

• Présence du logo sur le didactique (petit document 
explicatif avec programme, distribué au public le jour du 
tournoi).

• Insertion du logo sur le site www.littlekano.ch, 
(page sponsors).

• Apéritif officiel pour 2 personnes le jour du tournoi.

CHF 1000

Sponsor principal 
« ceinture noire » 

• 2 bâches publicitaires (max. 3m. sur 1m.)
suspendues dans la salle.

• Possibilité de placer 2 beachflags à l'extérieur, à l'entrée du 
bâtiment.

• Présence du logo sur le didactique (petit document 
explicatif avec programme, distribué au public le jour du 
tournoi).

• Insertion du logo sur le site www.littlekano.ch, 
(page sponsors et bandeau latéral).

• Apéritif officiel pour 2 personnes le jour du tournoi.
• Raison sociale du sponsor annoncée 2x au micro durant le 

tournoi.
• 

CHF 2000



SPONSORING TOURNOI LITTLEKANO 2024

Oui, nous souscrivons au sponsoring du 8me  tournoi Littlekano 2024

Pour un montant de CHF  .... .......................................................  (TVA incluse)

Catégorie de sponsoring :   ...............................................................................................................

Entreprise :   ...............................................................................................................

Nom et prénom :   ...............................................................................................................

Adresse :   ...............................................................................................................

Personne de contact :    ...............................................................................................................

E-Mail :   ...............................................................................................................

Lieu/Date :   ...............................................................................................................

Signature :    ...............................................................................................................

Vous êtes cordialement invités à l’apéritif officiel du tournoi Littlekano 2024.

PS : En cas de remise de matériel / logo, le comité vous contactera par email.


